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Treska (rybaci salat)
Slovenska gastron6mia

Ako sa vyraba slovenska treska
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Ahojte. Produkt, ktory drZim vruke, urcite vela z vas pozna. A my
ideme dneskazi zistit, ako sa vyraba, pretoZe mnohi z vas ho oznacili aj
ako narodné jedlo. Tak sme sa prisli pozriet’ do Ryba Zilina, ako sa treska
vyraba.

Ryba Zilina je najvacsi vyrobca rybacich alahddkovych $alatov na
Slovensku. Je najstarSim nepretrzite fungujicim podnikom na
spracovanie ryb, ktory funguje od roku 1924. Produkt, o ktorom sa
budeme dnes rozpravat, a teda treska, sa v zavode vyraba uz 64 rokov.
A preco si ju Slovaci tak oblubili?

Tak je to urcite chut. Myslim si, Ze nic lepsie ako treska neexistuje.

Co je vlastne také vynimoc¢né? Aké su tie kvalitné suroviny, ktoré
pouzivate? Idete s tou dobou, s tym trendom, Ze naozaj vam zaleZi na tej
kvalite?

Jasné, tak videli ste to aj unas vo vyrobe. V podstate suroviny, ktoré
pouzivame, su vSetky prisne vyberané. Dodavatelia st proste auditovani
od nas. A myslim si, Ze vSetko je tak, ako ma byt.

A ti dodavatelia st napriklad z akych krajin?

Dodavatelia, ak sa bavime o rybom mase, je to vlastne maso z tresky
alja$skej, to je lovené medzi Severnou Amerikou - severnou Aziou.
Dodavatel je jedna z troch najvacsich svetovych firiem. Je to firma, ktora
to extra pre nas lovi a priamo na mori spracovava a zamrazi. A takto ide
az kuz nam.

Je to teda produkt, ktory sa distribuuje iba na Slovensku? Je to Specifické
pre Slovensko?

V podstate ano. Ako treska je takym Specifikom nas Slovakov. Vymysleli
sme ju avyrabame ju de facto len my na Slovensku. A distribuuje sa
hlavne na Slovensku a len v menSich nejakych mnozstvach sa vyvaza do
zahranicia. Skor si myslim, Ze pre poteSenie naSich krajanov.

Ako si mohol poéut, kvalitné suroviny st v Ryba Zilina zdkladom. Co sa
teda s nimi deje v zavode, aby z jednotlivych surovin vznikol vysledny
produkt, ktory si zakdpime v obchode?

Tak vyroba tresky zacCina rozmrazovanim masa. Robi sa priamo
z aljaSskej tresky. Je to ,sea frozen“. TakZe to rozmrazime, preloZime na
varné voziky a ddme do varnej skrine, kde sa to opracuje pri bezpecnej
teplote nad parou. Potom to schladime, nalakujeme, priddme majonézu,
ktord si sami vyrabame, zeleninu a zabalime do hotového finalneho
balenia.

Takto to znie vel'mi jednoducho. A eSte nam povedzte, o to znamena to
lakovanie.

Lakovanie znamen3, Ze nalozite na minimalne 24 hodin maso do roztoku
octu, soli a vody.

1 hovorovy vyraz, spisovne: dnes

2 spravne: k ndm
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Ak ste si mysleli, Ze v treske sa nachadzaji zemiaky, tak sa mylite,
pretoZe sa tam nachadza kvaka, ktora je velmi podobna koretovej
zelenine cvikle.

To, Ze je treska fenomén slovenskej gastronomie, potvrdzuju aj
zaujimavé cisla.

Kol'ko lI'udi v priemere je tresku?

Na Slovensku je to viac ako 92 % obyvatel'ov.

Waw. Kol'ko tresky vyrobite denne?

Denne je to viac ako 10 ton.

A mate vplane nejako experimentovat alebo menit recepty alebo
pridavat nové k treske?

No, recepty menit urcite nechceme. Snazime sa zachovavat tie, ktoré
vymysleli nasSi predkovia, ale snazime sa prichadzat snovymi
vyrobkami. Skor su to kombindcie. Sledujeme napriklad aj tuto v naSom
Treska bare, ako si zakaznici davaju tresku, s akymi d’alsimi Salatmi ju
kombinuju a podl'a toho prispésobujeme naSe vyrobky.

Ako moZete vidiet, tak mne sa v zavode pacilo. A k dokumentdruz nam
napis, aka vyrobu by si chcel vidiet. A samozrejme, nam nezabudni dat
odber.

REFRESHER SK, 8. 5. 2018, minutaz: 00:03:26 min.
(Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=EYFviRgxgCw)

3 kolokvidlny vyraz
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